
クラスの選び方について

サッカーを楽しみ、そして上手くなるためには、自分に適したクラスでプレーし、数多くボールに触れ、成功と失敗を経験することが近道だと考えています。
お子さまが、どのクラスに適しているかわからない場合の参考として、以下をご参照いただき、クラスのご選択をお願いします。

なでしこクラス

女の子のみを対象としたクラスです
※通常のクラスに女の子が参加することも可能です

個人での反復練習を多く行い、
個人技術の向上を目指します!!

こんなお子さまにおすすめ!

・男の子と一緒だと怖い、恥ずかしい
・女の子だけでサッカーがしたい

A(アドバンス)クラス

担当コーチから推薦されたスクール生が、
さらに高いレベルを目指し活動するクラスです

※担当コーチの推薦が必要となります

B(ベーシック)クラス

ボールを「運ぶ・止める・蹴る・奪う」といった
サッカーの基本技術の向上を目指すクラスです

個人での反復練習を多く行い、
個人技術の向上を目指します!!

こんなお子さまにおすすめ!

・サッカーをこれから始めたい
・チームには所属していないが、サッカーがしたい
・友達と楽しくサッカーがしたい
・サッカーのルールを楽しみながら覚えたい
・パス＆コントロール、ドリブル等、基本技術が、うまくプレー
できないので、身につけたい
・試合になるとボールにあまり触れることができない

S(スキルアップ)クラス

基本技術を踏まえたうえで、選手の判断に働きかけ
プレーの質の向上を目指すクラスです

グループ練習を多く行い、
個人・グループ戦術の向上を目指します!!

こんなお子さまにおすすめ!

・所属チーム以外でもサッカーを練習しレベルアップしたい
・向上心を持って、練習（スクール）に取り組みたい
・一生懸命練習し、今より上のレベルを目指したい
・サッカーのルールが分かっている
・パス＆コントロール、ドリブル等、基本技術は、うまくプレー
することができる

GK(ゴールキーパー)クラス

GKの専門的な基本技術・戦術の習得を
目指すクラスです

こんなお子さまにおすすめ!

・GKに興味がある、やってみたい
・GKの専門的な基本技術、戦術を身に付けたい

■飛び級制度について
・当スクールでは、ご希望のクラスの定員に空きがあり、
技術レベルと理解力が高く、担当コーチの推薦を受
けた場合には、本制度を利用できます

※会場・学年によってはクラス編成上、2つ上の学年と
プレーすることとなります。

キャッチング・ステッピング・ローリングダウン等、
GKの専門技術・戦術の向上を目指します!!


